Trost und Befreiung

LSprich du das Wort, das trostet und befreit...”

(Dritte Strophe des Liedes ich steh vor dir mit leeren Handen Herr, Gotteslob Nr. 422 Text Huub Oosterhuis,
1966: Ubersetzung Lothar Zenetti 1973 )

Wir leben in einer Situation, wo das Gewohnte, Selbstverstandliche nicht mehr tragt.
Die wirtschaftliche Unsicherheit wachst. Viele Menschen leben mit Existenzangsten. Die
Ordnung des sicher geglaubten Friedens ist aufgehoben. Es irritiert das Verhaltnis des
Menschen zu mehr-als menschlichen Welt, besonders angesichts der katastrophalen
Situation unseres Planeten.

Eine Situation, die herausfordert, denn wir Menschen sptiren, wie verwundbar wir sind,
dass letztlich alles Leben endlich ist. Das erfordert die Fahigkeit, Trost zu spenden und
Trost zu empfangen als ,Form der Distanzierung von der Wirklichkeit.” Nicht als
Realitatsverweigerung, sondern um Mensch zu bleiben, angesichts des Leids und der
Erkenntnis der Sterblichkeit.

.Sprich du das Wort, das tréstet und befreit...”

Es ist die Bitte um Trost, Befreiung aus dem, was mich lahmt angesichts der aktuellen
Situationen. Gottes Wort ist es, das trostet, das mir Frieden schenkt und Klarheit, das
Wort, das in jedem Sturm halt und Halt gibt. Gottes Wort trostet und richtet den Blick
nach vorne nach oben. Er richtet auf. Komm her, Schicksal, auch wenn du uns den Tod
bringen wirst: Du hast nicht das letzte Wort. Du kannst uns beugen, nicht brechen. Und
das Gesicht der Erde wird neu.

Impulse

e Gibt es fiir ein Wort aus der Bibel, das Ihnen Trost war?

« Was gibt ihnen Kraft in Situationen, der Uberforderung, der Ohnmacht?
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