
 

Glaubst du das? 
 

„Jesus sagte zu Martha: „Ich bin die Auferstehung und das Leben. Wer an mich 
glaubt, wird leben, auch wenn er stirbt, und jeder, der lebt und an mich glaubt, 
wird auf ewig nicht sterben. Glaubst du das?“ 

(Joh 11,25+26) 

 

Die Woche vom 18.-25.01.25 lädt ein zum Gebet, um die Einheit der Christen. 
2025 steht für die katholischen Kirche ein Jubiläumsjahr an: „Pilger der Hoffnung“ und zu 
guter Letzt, vor 1700 Jahr fand das Erste Ökumenische Konzil in Nizäa statt, wo der 
gemeinsame Glaube, wie er im Glaubensbekenntnis zum Ausdruck kommt, formuliert 
wurde. Grund genug, als Christ und Christin nachzuspüren, was der Glaube mir bedeutet, 
erlebe ich ihn inspirierend, lebendig, fruchtbar, bin ich berührt, bewegt er mich zum 
Zeugnis für Jesus Christus, der alle eint, durch den Geist, der uns zu Gott rufen lässt Abba-
Vater. 

Glaubensbekenntnis, nach Nizäa (325) 

Wir glauben an den einen Gott,  
den Vater, den Allmächtigen,  
der alles geschaffen hat, Himmel und Erde,  
die sichtbare und die unsichtbare Welt.  
Und an den einen Herrn Jesus Christus,  
Gottes eingeborenen Sohn,  
aus dem Vater geboren vor aller Zeit:  



Licht vom Licht,  
wahrer Gott vom wahren Gott,  
gezeugt, nicht geschaffen,  
eines Wesens mit dem Vater;  
durch ihn ist alles geschaffen.  
Für uns Menschen und zu unserem Heil  
ist er vom Himmel gekommen,  
hat Fleisch angenommen  
durch den Heiligen Geist  
von der Jungfrau Maria  
und ist Mensch geworden.  
Er wurde für uns gekreuzigt  
unter Pontius Pilatus,  
hat gelitten und ist begraben worden,  
ist am dritten Tage auferstanden nach der Schrift  
und aufgefahren in den Himmel.  
Er sitzt zur Rechten des Vaters  
und wird wiederkommen in Herrlichkeit. 

Impulse 

• Welchen Platz hat dieser Text in Ihrem Leben? 

• Was an Gedanken und Empfindungen löst der Text in Ihnen aus? 

 

Diese Spur wurde Ihnen gelegt von Heinz Lenhart 
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Eine gesegnete Woche wünschen Ihnen Ihre Spurenleger 

Maren Dettmers, Hans-Jörg Fritz-Knötzele, Heinz Lenhart, Heiko Ruff-Kapraun, Tobias 
Sattler, Dr. Hans Jürgen Steubing und Britta Tembe 
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