
 
 

Dein Licht des Friedens 
 

"Selig sind, die Frieden stiften, 
denn sie werden Gottes Kinder heißen. 

(Matthäus-Evangelium 5,9) 

 
Ich lade Sie heute ein, Teil einer großen Gebetsgemeinschaft zu sein, wenn wir dort, wo Sie und ich 
jeweils zuhause sind, einen Augenblick innehalten und für den Frieden in unserer so zerrissenen 
Welt beten. Die übergroße Sehnsucht nach echtem Frieden verbindet uns. Vielleicht möchten Sie 
wie ich mit den Worten des Ökumenischen Friedensgebetes für 2026 beten: 

Ökumenisches Friedensgebet 2026  

Jesus Christus, Fürst des Friedens, 
du hast gesagt: „Selig sind, die Frieden stiften, 
denn sie werden Gottes Kinder heißen.“ (Mt 5,9) 
Für unsere verwundete Welt 
wenden wir uns an dich 
mit hoffnungsvollen Herzen. 

Inmitten der Konflikte, die Nationen spalten, 
inmitten des Hasses, der Völker gegeneinander aufbringt, 
inmitten der Kriege, die unschuldiges Blut vergießen, 
rufen wir dir zu: 
Lass dein Licht des Friedens in unsere Welt scheinen! 

Beschütze besonders die Familien, 
die vom Krieg auseinandergerissen wurden, 



und erwecke in uns allen die Fähigkeit zu lieben, 
zu vergeben und anderen die Hand auszustrecken. 

Heiliger Geist, ewiger Friedensstifter, 
du kannst Spaltungen und Hass überwinden. 
Wir bitten dich: 
Heile die seelischen Verletzungen 
und vereine, was zerstreut ist. 
Öffne die Augen all derer, 
die Unterschiede als Bedrohung sehen, 
und zeige ihnen die Schönheit menschlicher Solidarität. 

Mache jede Kultur, jede Religion, 
jede Sprache zu einem Instrument, 
das Einheit in Vielfalt befördert, 
und lass so auch uns zu Friedensstiftern werden. 

Amen. 

Die Autorin dieses Friedensgebetes ist Sr. Marie Odette Baomazava aus Madagaskar. 

 

Impulse 

• Mehr Informationen zum Ökumenischen Friedensgebet des „Katholischen Internationalen 
Missionswerk e.V“. und der „Evangelische Mission Weltweit“ gibt es hier: 

o www.missio-hilft.de 
o www.mission-weltweit.de 

 

Diese Spur wurde Ihnen gelegt von Monika Eberl-Reifenberg 

 

Eine gesegnete Woche wünschen Ihnen Ihre Spurenlegerinnen und Spurenleger. 

Maren Dettmers, Monika Eberl-Reifenberg, Ilka Friedrich, Hans-Jörg Fritz-Knötzele, Dr. 
Christoph Klock, Heinz Lenhart, Heiko Ruff-Kapraun, Tobias Sattler, Dr. Hans Jürgen 
Steubing, Britta Tembe und Dr. Annette Wiesheu 

 

 

Kirche & Co. – ein Laden der Kirchen für die Menschen in der Stadt 
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