
 

Alles auf Anfang 
 
„Er, der auf dem Thron saß, sprach: Seht, ich mache alles neu.“ 

 (Offenbarung 21,5) 

 
Leben heißt, in Bewegung zu sein, immer wieder neu anzufangen. 
Neues Schuljahr, neues Arbeitsjahr, neues Lebensjahr, neue Wohnung, neuer Job, neue 
Stadt, neue Menschen… 
Auch jeder Morgen ist ein Neubeginn. Ein Tag liegt vor mir mit all seinen Chancen, 
Impulsen, Begegnungen, Gestaltungsmöglichkeiten. 
 
"Jedem Anfang wohnt ein Zauber inne", so lautet der berühmte Satz aus Hermann Hesses 
Gedicht "Stufen". Ein Neuanfang kann prickelnd, inspirierend, belebend sein.  
Manchmal aber erfordert es Mut, neu zu beginnen. "Aller Anfang ist schwer". Auch dieses 
Sprichwort ist uns wohlbekannt. Die Angst vor dem Neuen und noch Unbekannten - sie 
kann lähmen und den Blick verstellen. 
 
"Wolken und Nebel sind doch nur Luftgestalten.  
Über ihnen strahlt ewig die Sonne, der Mond."  
 
Diese japanische Weisheit begleitet mich schon seit längerem. Sie macht mir Mut, mich 
gerade auch in Zeiten der Kurz-Sichtigkeit dem Fluss des Lebens anzuvertrauen; meinen 
Weg mit IHM zu gehen, der auch zu mir immer wieder sagt: "Siehe, ich mache alles neu." 
 
 
Impulse 

• Wann und wo habe ich in meinem Leben "zauberhafte Anfänge" erlebt? 
• Womit möchte ich neu anfangen – vielleicht schon heute? 

 
Diese Spur wurde Ihnen gelegt von Elisabeth Prügger-Schnizer 

 
Bild: wolfgang teuber @ pixelio.de 



Einen gesegneten Tag wünschen Ihnen Ihre Spurenleger 

Nikola Beth, Hans-Jörg Fritz-Knötzele, Ulrike Hofmann,  Dr. Christoph, Klock, Heinz 
Lenhart, Elisabeth Prügger-Schnizer, Eva Reuter und Dr. Hans Jürgen Steubing 
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