
 

Seid wachsam! 

 
„Seid also wachsam! Denn ihr wisst nicht, an welchem Tag euer Herr kommt.“ 

(Matthäus 24, 42) 

"Seid wachsam!" Viele Texte der Bibel und viele Adventslieder rufen zur Wachsamkeit auf. 
"Wachet auf ruft uns die Stimme, der Wächter sehr hoch auf der Zinne". Weitere Beispiele 
ließen sich anfügen. Der Advent eine Zeit der Wachsamkeit. Der Advent ruft zu einer 
Wachsamkeit, die mit dem Trubel der adventlich geschmückten Straßen und Häusern so 
gar nichts zu tun hat. 
Der Advent ruft zur Wachsamkeit für das eigene zerbrechliche Leben.  Wachsamkeit im 
Umgang mit meinen Mitmenschen. "Seid wachsam"! Für die Zusammenhänge in Politik, 
Wirtschaft und Gesellschaft. Wer das versäumt wird schnell von politischen, 
gesellschaftlichen Ereignissen überrollt und wundert sich dann, wenn er liest, dass z. B. 
das rechte Lager, die Mitte der Gesellschaft erreicht hat. Der Krieg in Syrien ein 
völkermörderisches Ausmaß erreicht hat. 
Wir sind zur Wachsamkeit aufgerufen – im Advent  und darüber hinaus. 
 
 

Rufe deinen Engel 
 
Rufe 
deinen Engel 
bevor du Brücken  
niederreist. 



 
sinnlos  
zerstörst 
was andere  
lieben  
 
sie verletzt 
mit Worten 
wie Pfeile 
 
Bitte  
deinen Engel 
wenn du 
ohne Ruh 
erkennst 
wie hilflos  
und verzweifelt 
du bist 
 
Lilly Ronchetti 

Impulse 

• Was hilft mir zu einer inneren Wachsamkeit zu finden? 

• Was ergibt sich für mich daraus an Konsequenz? 

 
Diese Spur wurde Ihnen gelegt von Heinz Lenhart 
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Eine gesegnete Adventszeit wünscht Ihnen Ihr Adventsspurenlegerteam 

Nikola Beth, Agnes Doerr-Roet, Hans-Jörg Fritz-Knötzele, Ulrike Hofmann, Dr. Christoph 
Klock, Dr. Petra Knötzele, Heinz Lenhart, Elisabeth Prügger-Schnizer, Eva Reuter, Stefanie 
Sehr, Dr. Hans Steubing, Britta Tembe 
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