Morgenstern

.0 Morgenstern, Glanz des ewigen Lichtes...
Komm und erleuchte uns, die wir sitzen in der Finsternis und im Schatten des
Todes.”

(Liturgie)

Heute ist der kirzeste Tag und die langste Nacht. Schon immer haben Menschen diesen
Tag berechnet und gefeiert als den Tag an dem es endlich wieder heller wird, das Licht
zunimmt und so die Hoffnung auf Leben in der Natur starkt.

Fur Christen verbindet sich mit diesem dunkelsten Teil des Jahres die Erwartung der
Geburt des Erlosers. Mitten in der dunklen Nacht strahlt ein Licht auf. Ein Stern geht auf
und weist den Weg.

Die Wende von der Nacht zum Tag, von der Hoffnungslosigkeit zur Hoffnung,

letztlich vom Tod zum Leben geschieht erst, sagt Paulus, wenn "der Tag anbricht und der
Morgenstern aufgeht in euren Herzen". Und eine judische Lehrgeschichte weil3, dass es
erst Tag wird, wenn du in das Gesicht irgendeines Menschen schaust und deinen Bruder
oder deine Schwester erkennt.

Manchmal fallt es uns schwer, auf das Licht zu warten — da dirfen wir auf Gottes Geist
hoffen, der den Funken Gberspringen lasst, auf dass wir erleuchtet werden und so von
innen heraus strahlen konnen.

Impulse

« Mache dich auf und werde Licht! — Beherzigen Sie diesen Satz heute. Gerne auch
mit Musik: GL 219: Verknupfung

« Und noch ein Lied zum Trost: Die Nacht ist vorgedrungen, der Tag ist nicht mehr
fern... (GL 220, EG 16): Verknupfung

+ Vielleicht mdgen Sie meditatives Malen?: Verknipfung
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