Wie Nikolaus

.Denn nicht auf Worten beruht das Reich Gottes, sondern auf Kraft.”

(1. Korinther 4,20)

Heute ist Nikolaustag. Dieser Tag erinnert an den Heiligen Nikolaus, ein Bischof aus Kleinasien,
der heutigen Turkei, der im 4. bzw. 5. Jahrhundert nach Christus lebte. Eine Vielzahl von
Legenden sind von ihm Uberliefert. Alle gemeinsam erzdhlen sie von einem gldubigen Christen,
der selbstlos, freigiebig, friedfertig und barmherzig handelte. Mich beriihrt besonders die
Legende, die davon erzdhlt, dass der Bischof drei junge Madchen vor Hunger und Schande
bewahrte, indem er nachts heimlich ein Sack mit Gold durch ihr offenes Fenster warf.

Legenden von sogenannten Heiligen sind mehr als nur Erinnerung und Wiirdigung. Sie erzdhlen
vom Advent Gottes in unserer Welt. Deshalb sind sie auch so beliebt in dieser besonderen Zeit.
Sie fuhren uns Vorbilder vor Augen, die uns zeigen, welche Kraft Glaube und Vertrauen freisetzen
konnen. Vorbilder laden dazu ein, es ihnen nachzutun.

Von Konfuzius ist das schone Wort Uberliefert: "Erkldre es mir, und ich vergesse. Zeige es mir und
ich erinnere. Lass es mich tun, und ich verstehe." Geschenke verteilen, Spenden fur Notdirftige,
Lebensmittel fur Wohnungslose, Weihnachtspdckchen flir Gefangene — es gibt viele
Moglichkeiten Bischof Nikolaus nachzuahmen. Den Spuren des Heiligen Nikolaus folgend, ihn
nachahmend, sind wir mitten im Advent.



Impulse

o Wenn Sie mehr Uber Nikolaus, die Legenden von ihm und dem Brauchtum wissen wollen,
dann schauen sie nach unter: www.nikolaus-von-myra.de und www.heiligenlexikon.de

o Welche Legende gehort zu lhrem Schatz von Advent?
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