Gut vorbereitet...

.Mit dem Himmelreich wird es sein wie mit zehn Jungfrauen, die ihre Lampen
nahmen und dem Brgutigam entgegengingen”

(Matthdus 25,1)

Vorbereitung ist wichtig. In dem Gleichnis waren finf Jungfrauen nicht gut vorbereitet (sie hatten
zu wenig Ol dabei), das ist nicht gut ausgegangen: Sie durften nicht mit in den Festsaal.

Die Heilige Luzia, deren Festtag heute gefeiert wird, hat sich gut vorbereitet: Die Legende erzahlt,
dass sie einen Kranz mit Kerzen auf dem Kopf trug, wenn sie in die dunklen Kerker stieg, um
Gefangene mit Lebensmitteln zu versorgen.

Vorbereitung gehort also dazu. Und Licht gehort dazu: Wenn ich nicht im Dunkeln tappen will,
dann muss ich mir eine Lampe mitnehmen. Im Dunkeln sehe ich den Weg nicht und ich sehe
nicht, wer mit mir unterwegs ist. Im Advent gibt es reichlich Licht und Vorbereitungen.

Aber sowohl bei den zehn Jungfrauen, als auch bei der Heiligen Luzia kam es letztlich weder auf
die Vorbereitung an, noch auf das Licht. Das wirklich wichtige war die Begegnung. Das
gemeinsame Feiern beziehungsweise das gemeinsame Aushalten der Verfolgung stand im
Mittelpunkt. Das Beisammensein und das Anteilnehmen an der Situation des Anderen (egal ob
freudig oder traurig) sind das Entscheidende.

Impulse

e Welche dulReren Vorbereitungen gehdren zur Vorfreude dazu? Welche machen eher
Stress?

o Verzichten Sie auf die Vorbereitungen, die sie in Hektik und Unruhe versetzen. Geniel3en
Sie die orbereitungen, die lhnen Freude machen.

o Denken Sie auch an die innere VVorbereitung: Sich Bereitmachen fur Begegnung mit dem
menschgewordenen Gott in der Krippe und mit Menschen in ihrer Umgebung.
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