
 
 
 

Höre, mein Herz,  
Gott hat schon leise begonnen,  

die Welt und ihre Zeit an sein Herz zu nehmen. 
 

„Darin offenbarte sich die Liebe Gottes unter uns, dass Gott seinen einzigen Sohn 
in die Welt gesandt hat, damit wir durch ihn leben.“ 

(1.Johannes 4,9) 

 

Wenn Gott schon leise begonnen hat -  
	 	 wie kann ich ihn hören? 
Wenn Gottes Liebe sich in Christus offenbart - 
	 	 wie kann ich ihn sehen? 
In der Stille hörend lauschen. 

„In die Stille gehen heißt nicht immer 
Sich entfernen von den Menschen. 
Es heißt auch Ihr Herz suchen ohne Worte zu brauchen. 
Ihnen nahe sein in Gott.“ 
 
Nach: Jörg Zink, Am Ufer der Stille, Kreuz Verlag 1985.] 

  



Impulse 

• „Stille Nacht nicht nur zu Weihnachten“ 
Geh heute einen Moment in die Stille. 
Leise und sanft hat Gott schon begonnen in dir! 

 

Diese Spur wurde Ihnen gelegt von Ilka Friedrich 

 

 

Bild: Ilka Friedrich 

 

 

Eine gesegnete Adventszeit wünscht Ihnen Ihr Adventsspurenlegerteam 

Maren Dettmers, Monika Eberl-Reifenberg, Ilka Friedrich, Hans-Jörg Fritz-Knötzele, 
Ursula Hartmann, Dr. Christoph Klock, Dr. Petra Knötzele, Heinz Lenhart, Heiko Ruff-
Kapraun, Tobias Sattler, Dr. Hans Jürgen Steubing, Britta Tembe, Judith Weiler und 
Annette Wiesheu 
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