
 
 

Ostern – der Blick nach oben 
 

„Seid ihr Christus auferweckt, so strebt nach dem, was oben ist, wo Christus zur 
Rechten Gottes sitzt.“ 

(Kolosser 3,1) 

Ostern lädt uns ein den Blick nach oben zu richten. 
Nicht, dass wir sofort das Neue, das wir geworden sind, entdecken; es ist immer noch 
„verborgen in Gott.“ Wir können es nur erahnen, denn wir leben noch in der irdischen 
Wirklichkeit und noch nicht als erlöste Menschen, ganz in Christus. 
Jetzt muss sichtbar werden, dass wir als österliche Menschen, die Wirkmacht der 
Auferstehung Christi, Räume für das Leben öffnen. Wir tun dies, wenn wir einander 
österliche Geschichten erzählen von Erlösung, Heilung, Barmherzigkeit, Auferstehung, 
nicht zuletzt für Frieden, Gerechtigkeit und Toleranz eintreten. 

Auferstehung heute und jetzt  
Ihr fragt, wie ist die Auferstehung der Toten?  
Ich weiß es nicht!  
Ich weiß nur, wozu er uns ruft,  
zur Auferstehung heute und jetzt!  
Kurt Marti 

Impulse 

• Welche österlichen Geschichten von Erlösung, Heilung oder Barmherzigkeit habe 
ich selbst erlebt oder gehört? 

• Was heißt es für mich, heute und jetzt zur Auferstehung gerufen zu sein? 

 
Diese Spur wurde Ihnen gelegt von Heinz Lenhart 
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Eine gesegnete Woche wünschen Ihnen Ihre Spurenlegerinnen und Spurenleger. 

Maren Dettmers, Monika Eberl-Reifenberg, Ilka Friedrich, Hans-Jörg Fritz-Knötzele, Dr. 
Christoph Klock, Heinz Lenhart, Heiko Ruff-Kapraun, Tobias Sattler, Dr. Hans Jürgen 
Steubing, Britta Tembe und Dr. Annette Wiesheu 
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